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Sprawozdanie z dziatalnosci Sekcji Zywnosci i Zdrowia Klubu
POLLAB za rok 2025

1. Sktad Kolegium Sekcji/Komisji Klubu POLLAB

Sktad Kolegium Sekcji Zywnosci i Zdrowia Klubu Polskich Laboratoriéw Badawczych POLLAB :
Ewa Brykalska — Przewodniczgca Kolegium

Anna Nurek — Zastepca Przewodniczgcej Kolegium

Dagmara Szymariska — Sekretarz Kolegium

Joanna Pietrzak — Cztonek Kolegium

2. Spotkania Sekcji/Komisji Klubu POLLAB

W roku 2025 roku zaplanowano trzy spotkania szkoleniowe cztonkéw Sekcji Zywnosci

i Zdrowia z 5 wykladami: dwa w pierwszym pdtroczu i jedno w drugim pétroczu.

Zrealizowano dwa spotkania, ktére obyly sie w Instytucie Biotechnologii Przemystu Rolno-

Spozywczego im. prof. Wactawa Dabrowskiego Paristwowym Instytucie Badawczym,

ul. Rakowiecka 36 w Warszawie. Spotkanie zaplanowane w drugiej potowie pierwszego

potrocza, z przyczyn losowych odbyto sie we wrzesniu 2025 roku, a spotkanie z drugiego
potrocza odbyto sie w zaplanowanym terminie:

- w dniu 26.09.2025 r.: podczas tego spotkania prof. Piotr Konieczka oméwit w dwdéch
wyktadach, kontynuujac temat doskonalenia proceséw w laboratorium, walidacje,
weryfikacjg i oceng niepewnosci procesu pobierania probek oraz praktycznego podejscia
do tematu zgodnosci z wymaganiami, opinii i interpretacji.

W pierwszym z nich, ,Opinie, interpretacje i zgodno$¢ z wymaganiami — analiza
wybranych przyktadow" omowit na praktycznych przyktadach, stwierdzenie zgodnosci
z wymaganiami jako proces wykazania spefnienia przez Laboratorium wymagan prawnych
obejmujacy identyfikacje przepiséw, analize stanu, dziatania korygujace i weryfikacje.
Celem tych dziatan jest minimalizacja ryzyk prawnych, dostosowanie do norm oraz
dostarczenie klientowi rzetelnego, wiarygodnego i uzytecznego wyniku badania.
Dla wynikéw ponizej dolnej granicy oznaczalnosci lub powyzej gornej granicy
oznaczalnosci, przedstawianych jako rezultat badania w formie odpowiednio <LOQ
lub >ULQ, wraz z podaniem niepewnosci rozszerzonej, Laboratorium zamiast stwierdzenia
zgodnosci wydaje opinie i interpretacje. Opinie i interpretacje s wydawane na podstawie
uzyskanych wynikéw badar prébek przez upowazniony personel.

W drugim z wyktadow ,Walidacja, weryfikacja i ocena niepewnosci procesu pobierania
probek (np. wody)", prelegent poruszyt praktyczne aspekty procesu decyzyjnego
dotyczacego wyboru wiasciwej metody realizacji badari oraz pobierania prébek. Bardzo
wazny przy tym jest fakt, aby laboratorium przed wprowadzeniem do stosowania danej
metody zweryfikowato, czy jest w stanie prawidiowo ja realizowaé. Skuteczna
weryfikacja/walidacja metody pobierania prébek wymaga zidentyfikowania czynnikow,
ktére maja istotny wptyw na prawidtows realizacje tego procesu.

- w dniu 03.12.2025 r.: p. Marta Tytko omowita ~Nowelizacje dokumentéw Polskiego
Centrum Akredytacji: DA-05, DA-06 i DA-10". Jako, ze Niewiele jest dziedzin zycia,
w ktorych relacja na linii klient-dostawca towaru/ustugi bytaby tak bardzo oparta na
zaufaniu jak w zywnosci i zdrowiu, odpowiednie zarzadzanie jakoscig w tych obszarach,



jest kluczowe dla wielu laboratoriow. Mozliwos¢ wystepowania ryzyka w osiggnigciu
celéw i realizacji zadan laboratorium, przy wprowadzaniu nowelizacji dokumentow
Polskiego Centrum Akredytacji (DA-05, DA-06 i DA-10) sktania wielu nas do
koncentrowania uwagi na powstajacych zagrozeniach, poszukiwaniu form obrony przed
negatywnymi skutkami ryzyka i dostosowaniu dziatalnosci do zmieniajgcych sie warunkéw
zewnetrznych. Na pewno pomocne w tym bedg odpowiednie interpretacje nowelizacji
wspomnianych wyzej dokumentow Polskiego Centrum Akredytacji, omowione przez
prelegentke.

Niezrealizowane, z przyczyn obiektywnych, trzecie spotkanie Sekcji i tematy zaplanowane do
wygtoszenia tak w | jak i w Il potroczu 2025 r. zostaly ujete w ,Planie dziatalnosci Sekgcji
Zywno$¢ i Zdrowie na rok 2026”.

Cztonkowie Sekgji i Kolegium uczestniczyli w XXXV Walnym Zgromadzeniu Klubu POLLAB
zorganizowanym 27 marca 2025 r. w Warszawa.

3. Badania bieglosci / poréwnania miedzylaboratoryjne
W roku 2025 roku Sekcja Zywnosci i Zdrowia nie planowata organizaci poréwnan
miedzylaboratoryjnych ani badan biegtosci.

4. Wyjazdy zagraniczne
W roku 2025 roku Sekcja Zywnosci i Zdrowia nie planowata wyjazdow zagranicznych
finansowanych ze $srodkéw Klubu POLLAB.

5. Planowane dziatania Sekcji/Komisji Klubu POLLAB na kolejny rok

Na rok 2026 Sekcja Zywnosci i Zdrowia zaplanowata trzy jednodniowe spotkania cztonkow.
Terminy tych spotkar:

| pétrocze 2026 r. (luty)

| pétrocze 2026 r. (ma rzec-kwiecien)

Il pétrocze 2026 r. (pazdziernik-listopad).

Planuje sie wygtoszenie na tych spotkaniach okoto pieciu wyktadéw o tematyce zwigzanej
z rozwigzywaniem problemow  systemu zarzadzania w dziatalnosci laboratoryjnej
(walidacja/weryfikacja, sensoryka wody, zakupy) oraz kontynuacja na prosbe cztonkéw Sekgji
Zywnosci i Zdrowia tematu , Doskonalenie kluczowych proceséw i kompetencji technicznych
w badaniach laboratoryjnych" — praktyczne rozwigzania.

6. Inne

Cztonkowie Sekcji Zywnosci i Zdrowia uczestniczyli w  ocenie dokumentow
Eurachem/Eurolab, sukcesywnie przekazywanych przez Sekretariat Klubu Polskich
Laboratoriéw Badawczych POLLAB.

28.01.2026 r. Ewa Brykalska
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PrZewodniczaca Kolegium

Sekcji Zywnosci i Zdrowia



